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A 1h30 de Paris, au Nord-Est
de la Sarthe dans cette belle et agréable
région du Perche Sarthois, il existe
un endroit qui associe terre d’industrie,
diversités architecturales
et nature protégée.

Elle combine des infrastructures modernes de
la ville, une communauté a taille humaine et un
environnement rural préserve.

Parfois situé en haut d'une motte, ou cache en
pleine campagne, le patrimoine naturel et batiy
est remarquable, offrant une multitude de balades
au gre des villages, des verts paturages, des
douces collines et des rivieres qui serpentent
paisiblement. Chateaux, manoirs, abbayes et
maisons anciennes nous font remonter le temps..

Découvrez dans ce guide toutes les richesses que vous
promet le Perche Emeraude !

EN. Outstanding
monuments and the
nice environment of

Le Perche Emeraude are
remarkable destinations
for some walks, rides
through villages and
green meadows, its
gentle hills and its rivers
snaking their way make
it a trip worth.

DE. Le Perche Emeraude
mit seiner schénen
Hausern und Gebauden
unter Denkmal Schutz,
mit seiner Spazier- Wan-
derwegen in einer hu-
geligen Landschaft und
seiner ruhigen Flussen
ist eine Reisewert.
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Entre collines et vallées, le territoire du Perche
Emeraude présente une architecture rurale préservée,
marquée par de petits volumes imbriqués construits
avec les matériaux locaux, aux tonalités variées,
des tons sables aux bruns des briques et des tuiles.
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| A FERTE-BERNARD

- LA VENISE DE L'OUEST -

Laissez-vous tout d’abord
charmer par La Ferté-Bernard,
cité médiévale et Renaissance, surnommée
«La Venise de I"Ouest» avec son patrimoine
exceptionnel.

Situee entre deux bras de la riviere de ['Huisne,
la ville est traversée par de nombreux canaux,
ajoutant a son charme unique.

En vous promenant dans le centre historique,
les maisons a pans de bois, les lavoirs, les cours
intérieures et les passages pittoresques feront
partie du decor de votre balade.

Parmi les joyaux architecturaux, l'eglise
Notre-Dame des Marais, classee Monument
Historique, se distingue par sa majeste et son
histoire. Comme son nom l'indique, elle a ete
construite au XVe siecle sur des marais.
Vous passerez egalement par la porte de ville
Saint-Julien, devant les halles Denis Beéalet
du XVe siecle, 'hétel particulier Courtin de
Torsay et découvrirez également le patrimoine
naturel avec la base de loisirs et 'Espace Naturel
Sensible des Ajeux.

Tous les edifices de la ville sont bien conserves.
Ils offrent un apercu fascinant de la vie
a La Ferte-Bernard a travers les siecles.

EN. Let's be charmed by La Ferté-Bernard, «Venice of the \West>»
and its outstanding monuments. With many branches of small
rivers in the city center, you are welcome by its church; its historical
heart, its sports and recreation center and its protected natural
area. You may walk or canoeing or driving electrical boats along the
Huisne river. A map is available at the Tourist Information Center.

DE. Lassen Sie sich von der ,Venedig des Westens, und ihrer be-
merkenswerten Erbe verwohnen. Mit zahlreicher kleinen Flissen in
der historischen Stadtmitte, empfangen Sie La Ferte-Bernard, ihre
Kirche, ihre Freizeit Anlage und ihre geschutzten ,Natur Gebieten,.
Sie durfen auch dem Fluss Huisne entlang gemutlich spazierenge-
hen, Kanufahren oder mit elektrischen Booten eine bequeme Fahrt
haben. Die Strecken sind bei dem Verkehrsburo verfugbar.




L’Eglise Notre-Dame
des Marais

LEglise Notre-Dame des Marais est sans conteste l'un des
trésors les plus précieux de La Ferté-Bernard, elle est un site
incontournable de la ville. Beaucoup la hnomment cathédrale du
fait de sa grandeur, c'est pourtant bien une eglise. Construite entre
le milieu du XVe siecle et la fin du XVI¢ siecle pour l'essentiel, elle
est un exemple exceptionnel combinant architecture gothique et
décor Renaissance. Elle est caractérisée par ses lignes élégantes et
une profusion de details sculptes. Ses vitraux racontent des scenes
bibliques et historiques et la sacristie et son trésor sont une preuve
de la richesse culturelle de la ville.

L'eglise a retrouve sa splendeur d'antan grace aux travaux de
restauration achevés en 2024. Ceux-ci avaient débuté en 2017.

Visites libres toute 'année.
Montées au clocher sur réservation aupres de I'Office de Tourisme
et avec visite de l'édifice par le Pays d art et d’histoire du Perche Sarthois.

La Porte Saint-Julien

La Porte Saint-Julien est l'un des vestiges les plus
emblématiques des fortifications mediévales de

La Ferté-Bernard. Datant du XIVe siecle, cette porte
monumentale est un témoignage de l'importance
stratégique de la ville au Moyen Age. Elle faisait partie
intégrante des remparts qui protégeaient cette derniére
des invasions et des conflits.

Elle est traversée par un passage charretier et un
passage piétonnier. Des ouvertures de tirs ainsi que les
ancrages du pont-levis demeurent visibles.

Au cours de sa vie, elle connut difféerents réles: d'abord
a vocation militaire, elle perd ce réle apres le siege

de 1590 et devient hétel de ville de 1703 a 1907, elle
est aujourd'hui un symbole historique de limportance
militaire et culturelle qu'elt la ville en son temps.

Visites guidées par le Perche Sarthois a certaines périodes
de l'année.

Les rues du centre historique

La Ferté-Bernard regorge de rues, de ruelles et cours
charmantes, de maisons et commerces typiques.
Parcourez la rue d'Huisne, axe fondateur de la ville qui
débute des le passage sous la porte de ville. Un peu
plus loin, en passant devant 'Hétel Courtin de Torsay,
admirez la rue Carnot avec ses fagades en pans de bois
aux décors sculpteés les mieux conservées de la ville et
les Halles Denis Béalet, anciennes halles aux toiles et aux
grains du XVe siecle, ainsi que la Chapelle Saint-Lyphard
des Xll° et XV© siecles.

Vous pourrez ensulite vous perdre dans quelques cours
cachées comme celle de la Chaussumerie poury
découvrir sa sculpture grotesque.

N
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MONTMIRAIL

- PERLE MEDIEVALE DU PERCHE EMERAUDE -

Montmirail est un charmant
petit village perché a 248 métres
et labellisé Petite Cité de Caractére®.

La hauteur du mont sur lequel a
éte edifié le village lui a valu le nom
de Mons Mirabilis, forme latinisée qui signifie
«le mont d'ou l'on admire ».

Point culminant et situé aux confins du Maine,
du Perche et de ['Orléanais, Montmirail fut,
des son origine, un site stratégique et défensif.

Assieges par Richard Coeur de Lion en 1194,
convoités par les Anglais pendant la Guerre
de Cent Ans, la cité et le Chateau furent
reconstruits au XVe siecle.

Le Chdteau
de Montmirail

Le chateau occupe un site remarquable,
sur une colline isolée aux abords abrupts,
d'ou le regard découvre un trés vaste
paysage...

Ce haut lieu historique est celebre pour avoir
éte le théatre en 1169 de la rencontre entre
les Rois de France (Louis VII), d'’Angleterre
(Henri Il Plantagenét) et l'archevéque de
Canterbury (Thomas Becket).

Le Chateau est egalement connu comme
etant celui de la Princesse de Conti, fille
naturelle de Louis XIV, a laquelle on attribue
lameénagement de magnifiques salons, au
XVIlIe siecle, aujourd’hui classés. Monument
historique ouvert au public, profitez de

visites guidées dans les salles d'armes, les
souterrains et les cachots du XlI® et XVesiecle,
le salon et la salle a manger de la Princesse
de Conti, du XVIII¢ siecle, sans oublier
d'admirer la porte Renaissance du XVI° siecle.

Accés libre au parc avec vue panoramique
aux horaires d'ouverture du chdteau.

2 place du Chdteau 72320 Montmirail
06 89 92 09 38
contact@chateaudemontmirail.com
www.chateaudemontmirail.com

EN. The medieval castle of Montmirail located on the top of the "Mons Mirabilis" is open for
guided tours. Free entrance to the park overlooking a beautiful panorama. Arms rooms, under-
ground rooms, dungeons and prisons (XII -XV th. century) are a precious testimony of the past.
Beautiful and elegant salons, listed with a preservation order on them, have been fit up by the

Princesse de Conti.

DE. Die urspringliche mittelalterliche Burg an der Spitze des ,Mons Mirabilis, in der Mitte des
kleinen Dorfes Montmirail kann mit einem Reiseleiter besichtigt werden. Frei Eintritt zu dem
Park mit seiner wunderschénen Ausblick. Fechtsaal, Unterfihrungen und Kerker (Xll.und XV.
Jahrh)) sind echte Zeugen der Vergangenheit. Der Schloss war im Besitz von la Princesse de
Conti, die wunderschdne Salons, jetzt unter Denkmalschutz, eingerichtet hat.



Iy ' T* § TUFFE
15 VAL-DE-LA-CHERONNE

- VILLAGE AU FIL DE L'EAU -

Visites guidées
Visites de groupes
& scolaires ;
Chambres d’hotes ;- 2
EWERES
Séminaires

2 place du
chateau,
Montmirail

06 89 92 09 38

3
- LEGENDE LOCALE -

La velue

La légende raconte que jadis un animal : — . .
étrange rédait dans les entrailles de . Ml - ' ' Le village situé au bord
la petite ville de La Ferté-Bernard. y - delariviére La Chéronne
Celui-ci avait la taille, l'aspect et la _ 1371 s'établit aprés la fondation de 'Abbaye
machoire d'un crocodile; son corps était X2 au VIF siécle.
aussi gros qu'un boeuf et couvert de longs
rudes poils, de pointes dont la pigUre était
mortelle. Ses quatre pattes larges étaient LRI | . b . La vocation touristique de la commune debute
dotées d'énormes griffes. Quant a sa - - en 1972 avec l'ouverture d'un plan d'eau situe
queue de serpent, elle lui servait a tuer ok W A ‘ entre le village et le site classe du Chateau
d'un seul coup. : 3 s de Chéronne.
ILsema la desolation en ravageant ' ; ~ -
les troupeaux, incendiant les moissons . wt o 3 Labellisée Station verte de vacances,
: ; avec son haleine, dévorant les enfants b : : Tuffe offre une variete d'activitées ludiques,
G EBle surlafodlhe situce et les jeunes filles. B ; sportives et culturelles.

place de l'église a Tuffé, créée par On le nomma la Velue.
Philippe Ménard, céramiste contemporain.



L'Abbaye Notre-Dame fut d'abord un monastére de moniales fondé dans
les annees 650, avant de devenir au XI¢ siecle le plus important prieuré
de l'abbaye bénédictine Saint-Vincent du Mans. Largement reconstruit

entre 1685 et 1740 a linitiative de la congregation de Saint-Maur et dote de
Jjardins reguliers, le site devint pendant la Réevolution l'une des premieres
man‘actures de fa'fenc& departement, Q{uis fut partiellement detruit et

F convertihabita ion.

EN. A monastery for Ladies has been built at this .pla.c_é__

Depuis 2004, lassociation des Amis de lAbbaye de Tuffé anime et valorise in 650 -UNNg the FrenchrEEint B =
formed into an earthenware factory, one of the best

les vestiges Fje cgt' important ensemble rr}orjastique. Dans. l'écrin dujalrdin of the Département by that time. Partly destroyed, it
ontemporain crée et entretenu par les bénévoles, le Pavillon des Moines has been then converted into a private house. Open

e, laile du cloitre de 1740 et les batiments agricoles dont le for free visits. Let's discover the Pavillon of the Monks
e, ouverts i ol a visite, accueillent une rich (XVIIth cent), the wing of the cloister (1740) and the
I 3. . A - - 0 pigeon house (XVIth. cent). Since 2004 this monument
el - is run by the Association of the Friends of Tuffé.

DE. Zuerst wurde im Jahr 650 ein Kloster fur Frauen

gegriindet, die Gebaude wurden wahrend der Franzé- 3 ter place du Général Leclerc
sischen Revolution in einer Steingutfabrik umgebaut, 72160 Tuffé-Val-de-la-Chéronne
eine der beriihmtesten des Département. Dann, wurde (Lacces se fait par la place ou
sie teilweise zerstort und als ein einfaches privates par le plan SRl (el de
Haus eingerichtet. Entdecken Sie den Pavillon der Gl miEiEen e (enElE)
Modnchen (XVIIlJahr) den Flugel des Klosters (Jahr 1740) 02 44 32 17 56

und den Taubenschlag (XVI.Jahr) Frei Eintritt. Es wird amis.abbaye tuffe@orange.fr
von der Association des Amis de Tuffé seit 2004 geleitet. www.abbaye-tuffe.blogspot.com

Au sein de l'ancienne gare de Tuffé, l'exposition permanente « Paysage en
R'évolution » vous invite a découvrir le paysage du Perche Sarthois et ses enjeux
actuels sous les aspects historiques, geographiques et sociologiques. Richement
illustree et enrichie de bornes interactives et d'objets, cette exposition est
complétée sous la halle de l'exposition «Tuffe, une minute d'arrét» presentant
Uhistoire du train dans le Perche Sarthois et en particulier l'ancienne ligne
Mamers-Saint-Calais sur laquelle est implantee la gare.




La Transvap
de Beillé

Un voyage a travers le temps

La Transvap, egalement connue sous le
nom de Train Touristique de la Sarthe, est
une association de bénévoles passionnes

de chemins de fer et basee a Beille.

Fondée en 1975, elle exploite des trains
sur l'ancienne ligne ferroviaire de Mamers

- Saint-Calais, offrant aux visiteurs une
expeérience unique de voyage a bord de
trains historiques. Avec ses locomotives a
vapeur soigneusement restaurées, dont
la fameuse Alice classee monument
historique, ou ses autorails, la Transvap
vous transporte dans une époque ou le
voyage en train était synonyme d'élégance
et de decouverte.

Plusieurs escales sont possibles afin
de profiter de votre journée.

Nouveauté en 2025
Découvrez le vélorail

Circulation entre le plan d’eau de Tuffé
et le village voisin de Prévelles, avec un parcours
de 8,8 kilométres aller-retour.

i# I
Enjuillet et aoiit:
* Trains réguliers les dimanches
et jours feriés (autorail et vapeur)
* Trains réguliers les mardis (autorail)

Billets disponibles au Bureau
d’Information Touristique de Tuffé
ou aupreés de la Transvap.
0243890037

transvap 72@wanadoo.fr

Plus d’informations sur
www.transvap.fr

Le Néolithique
dans le Perche Emeraude

Site archéologique
de Gréez-sur-Roc

A la préhistoire, il y a 6500 ans,
les hommes s’installérent sur le plateau
de La Motte a Gréez-sur-Roc.

Position favorable a l'exploitation des
ressources locales : eau, argile, bois, silex
et blocs de gres sculptés et perforés.
Découverte archéologique majeure, ce site
culminant a 170 m, fournit des informations
inédites sur 'habitat néolithique de l'ouest
de la France vers 4500 ans avant notre ere.

Dolmen de la pierre couverte
de Duneau

L'édifice fait l'objet d'un classement au titre des
monuments historiques depuis 1889. C'est un dolmen
de type angevin. Il comporte une grande chambre
sépulcrale de forme trapezoidale mesurant 5,60 m
de long pour 2,30 m (petite base) et 2,70 m (grande
base). Lensemble est recouvert d'une unique table
de couverture désormais fragmentéee.

La Pierre Couverte 72160 Duneau.

et R
Tir a l'arc primitif lancer de sagaie, chasse,
technique de lallumage du feu...
Musée avec films et présentation du site,
organisation d ateliers toute l'année
sur rendez-vous.

16 rue de l'Eglise 72320 Gréez-sur-Roc
06 16 3119 05
fondation-jeanjousse@gmail.com
www.fondationjeanjousse jimdofree.com

Le Dolmen des Roches

Le Dolmen date d'environ
-4500 ans avant notre ere.
Ce monument megalithique
congu en couloir est l'un des
mieux conserves de la région.

10 rue Roland-Noél Pasquier
72160 Vouvray-sur-Huisne.



La Source
de Saint-Quentin
a Saint-Maixent

Ce site est connu pour sa source
abritée par une chapelle, alimentant le
lavoir construit au XIX® siecle et couvert

dans les années 1960. Cette source
était, pendant des siecles, le lieu de
pelerinages car son eau avait pour vertu
de soigner les rhumatismes et certaines
affections des yeux.

g s B AR RS Retrouvez un panneau explicatif des
" EH:- <o IR, nombreuses légendes sur place ainsi
%#‘. g a0 r.w;--\'-r,;.,.{r;;;-; e que des chemins de randonnée.
AAL - i A T r
R T N o
T L il T Hameau Saint-Quentin

=% A 72320 Saint-Maixent

La Maison du potier
de Prévelles

Le Manoir de Dehault

Depuis le Moyen-Age, Prévelles est connue
pour son activité de poterie. Au coeur du
village, la Maison du Potier: expositions
de poteries traditionnelles dont un pichet
de Louis-Leopold Tuilans (1862-1916), potier
de terre vernissée a Prévelles, diverses
poteries de céramistes contemporains et
un four a bois semi-enterré témoignent de
cette activité ancienne qui reste encore Musée ouvert sur demande aupreés
bien présente localement avec notamment de la Mairie.
la résidence d'artistes situee au lieu-dit 11 rue Louis Tuilans 72110 Prévelles
«La Pucelle ». 0243711475

Ensemble de batiments du XVe siecle construit
par un ambassadeur de Louis XII.
Jardin et intérieur du pigeonnier ouvert au
public en période estivale.

Visite guidée. Groupes sur rendez-vous.
1 rue du Chdteau 72400 Dehault
0243938204 ¢ 068511 97 98




L'Espace Naturel Sensible des Ajeux

LA FERTE-BERNARD

Un véritable condensé de biodiversité.

Ce site de 84 hectares, dont 46 en eau, offre un refuge

a une multitude d'especes d'oiseaux, de papillons, mais
aussi de nombreuses libellules, de batraciens, principaux
- A LA DECOUVERTE DE LA FAUNE ET LA FLORE - habitants de la faune sauvage présente.
Accessible en partie aux personnes a mobilité réduite, cet
espace propose des sentiers de randonnée permettant de
découvrir la richesse de cet environnement exceptionnel.

Des animations et des sorties nature sont regulierement
organisées pour sensibiliser les visiteurs a sa préservation.

Patrimoine naturel

Espace Naturel Sensible des Ajeux
ZI Les Ajeux 72400 La Ferté-Bernard

- Qu’est-ce-qu’un ENS ?

Un Espace Naturel Sensible (ENS)
est un outil de protection en matiere
environnementale. Par la signature
d'une convention entre la ville de

T La Ferté-Bernard et le Département
‘ de la Sarthe, cette labellisation A
\ . . = Tout au long de l'année,
‘ permet la préservation de la qualité la MER Les Forges organise
du site, du paysage et des milieux des animations autour de 'ENS
naturels, d'assurer la sauvegarde et il existe un sentier temporaire
\ des habitats naturels, de mettre en accessible depuis la base de loisirs

ceuvre une politique de protection, ouvert d certaines dates.

Que vous soyez amateur de nature, 3 :
de gestion et d'ouverture au public.

ornithologue en herbe ou simplement en
quéte de tranquillité, 'Espace Naturel

Sensible des A ; destinati Renseignements aupreés de la Mairie

ensible des Ajeux est une destination == Ty % . 79 7 O e

idéale pour unje escapade ressourcante est a disposition a I'Office de Tourisme. au 02 43 60 72 72, ou de I'Office
p P gante. de Tourisme au 02 43 71 21 21.

Une plaquette explicative et ludique
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2
Pares et jardins

Ces jardins sont des lieux de quiétude permettant
d’admirer la richesse botanique de la région.
Une visite de ces havres de paix promet une expérience
sensorielle unique, entre couleurs, fragrances et sérénité.

e Parc du Haut-Buisson
a Cherré-Au
acces libre

» Jardin de Jane
a La Chapelle-du-Bois
sur rendez-vous au 06 36 83 45 78

* Jardins et verger conservatoire
des Calots
a La Ferté-Bernard
acces libre

e Parc et Jardin du Chéiteau
a Montmirail
06 98 16 53 00

24

e Jardin du Grand Sablon
a Saint-Aubin-des-Coudrais
lors des Rendez-vous au jardin
02 43 93 38 03

e Jardin de ’Abbaye de Tuffé
a Tuffé-Val-de-la-Chéronne
sur rendez-vous au 02 44 32 17 56

Et encore beaucoup d’autres petits
parcs a découvrir. Rendez-vous

a U'Office de Tourisme pour plus
d’informations.

Retrouvez deux associations
sur le territoire, pour en apprendre
davantage sur la nature et l'environnement.

Grain de Pollen
a Beillé

Lassociation d’éducation d
l'environnement est présente depuis
plus de 20 ans et propose de nombreux
ateliers et animations pédagogiques.

3 chemin de Guédon 72160 Beillé
06 758383 70
Programme disponible sur
www.graindepollen72.fr

"4 La ferme des Dahlias un
terrain de jeu
pédagogique ou
chaque visite est une
aventure enrichissante

—————

Chemin Les Vaupilois
72160 La Chapelle Saint Rémy |
sur rendez-vous au : :

06 70 40 62 69

La Société d'Etude et de Protection
de I'Environnement Nord et Est
Sarthe est une association dédiée a la
protection de l'environnement. Elle a
pour missions la découverte de la
nature et sensibilisation da sa protection,
I'étude et protection de la faune,
de la flore et de la géologie, la gestion
et protection de l'environnement
et des activités culturelles en relation
avec la nature et 'environnement.
Elle réalise également un inventaire
des arbres remarquables de la région.
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Une attraction
incontournable

Embarquez a leurs bords et laissez-vous
porter par le charme de la riviere de
['Huisne, pour decouvrir la ville surnommee
la Venise de l'Ouest.

Une balade facile au fil de l'eau,

L 0 iS i rS 8 t Cl C Z'i U i Z'éS une durde de 5 mirgeey EN. Electric boats - Let's have a 45 mi-

Départ: nutes drive on'small electrical boats.
a l'embarcadére, rue Alfred-Marchand Easy to drive they will make you dis-
a La Ferté-Bernard, de 14h30 a 18h30. cover the Venice of the West from the
river and be charmed by the Huisne
Ve e, Mai, juin et septembre: river where monuments are reflected.
Le Perche Emeraude 0]7;’8 une paletz‘e dactivités tous les week-ends et jours fériés. Departure: Rue Alfred Marchand, in

5s di ifiées : ] front of the pier.
trés diversifiées: rand?nnees, sports, Juillet et aofit: P
moments de détente... tous les jours. DE. Elektrische Boote - Auf elek-
Des découvertes surprenantes a chaque détour. trischen Booten fahren Sie leicht und
Reglements acceptés: carte bancaire, cheques, gemutlich dem angenehmen und
especes et cheques vacances papier. zauberhaften Fluss Huisne entlang.
Groupes (a partir de 20 personnes): Wahrend einer 45 Minuten langen
sur réservation a l'avance, tous les jours Fahrt entdecken Sie die Venedig des

de mai a septembre au 02 43 60 01 30. Westens. Abfahrt : an der Anlagestelle
rue Alfred Marchand.



A découvrir pendant votre périple

TRAIN TOURISTIQUE

- A LA FERTE-BERNARD -

Embarquez a bord du train touristique pour une balade commentée
d'une heure qui vous fera découvrir le patrimoine d'exception
de La Ferté-Bernard.

Départen face de 'embarcadére,
rue Alfred-Marchand 4 La Ferté-Bernard,
EN. Scenic train - Let's visit the town by train for a one hour guided drive to discover the im- Bl e tnres de 15h a 19h.

pressive monuments of La Ferte Bernard. Departure : Rue Alfred Marchand, in front of the pier. alul conduct.eur clu firziin FE)aiement

Tickets on sale by the train driver, payment by cheques or cash. par chéques ou espéces. Mai, juin et septembre :
tous les week-ends et jours fériés.

DE. Touristenzug - Steigen Sie den Zug fur eine einstundige kommentierte Fahrt ein, um die Groupes (a partir de 20 personnes): . .

schéne Erbschaft der Stadt La Ferté Bernard zu entdecken. Abfahrt : an der Anlagestelle rue sur réservation a lavance, tous Juillet et aofit :

Alfred Marchand. Tickets sind bei dem Zugfahrer zu erhalten. Bezahlung mit Scheck oder Cash. les jours de mai a septembre tous les jours, sauf le mardi.

au 02 43 60 01 30.
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TOUS A L'EAU |

) .
L Huisne
UNE RIVIERE AU-DELA DE NOS FRONTIERES !
Cette riviere est la veritable colonne vertébrale

du Perche Sarthois. Elle prend sa source dans le
village de La Perriére, situé dans le département

de l'Orne. De L&, sur 161km elle suit une pente
naturelle vers le sud-est, traversant Nogent-le-

Rotrou en continuant son cours jusqu'a rejoindre

la riviere la Sarthe au Mans.

Elle serpente entre collines boisées, villages
et nobles demeures du Perche.

Vous pourrez y observer toute une faune et
une flore riches et variées.

Elle offre de nombreuses opportunites pour
les activites de plein air : péche, baignade
selon autorisation municipale, balades le long
de ses berges et canoé.

La péche

La péche est une activité incontournable
pour les amateurs de nature et de
tranquillité. L'Huisne et les riviéres de
premiére catégorie ainsi que les nombreux
étangs de la région offrent des lieux
exceptionnels variés et riches en poissons.

Pour retrouver toutes les informations, rendez-
vous sur www.pechez2.fr
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Jardinerie a Avezé
Mairie a Gréez sur Roc
Librairie Papyrus ¢ La Ferté-Bernard
Le Relais des Potiers c Prévelles
Bar tabac a Saint Aubin-des-Coudrais

Multi services Jeanne Rachel
a Tuffé-Val-de-la-Chéronne

Boulangerie et Mairie ¢ Saint-Maixent

ou sur www.cartedepeche.fr

Le canoé-kayak

Une des activités phare de la riviere
de l'Huisne est le canoé-kayak avec
une navigation de Nogent-le-Rotrou (28)
a Montfort-le-Gesnois (72).
Plusieurs parcours sont disponibles
au départ du Theil sur Huisne (61),
d'Aveze, de La Ferté-Bernard ou de
Montfort-le-Gesnois.

Le passage amusant des fameuses
glissieres a canoé vous attend en fin de
balade. Moments conviviaux garantis !

De mai a octobre: le Canoé Kayak Club
Fertois propose des randonnées au fil de l'eau
pour découvrir I’Huisne pendant 2h,
une demi-journée ou pour la journée.

ILest possible d'étre encadre par un moniteur.
La balade inclut la location du mateériel,
le transport et l'assurance.

Informations : 06 98 19 35 02 * 02 43 71 04 41
ckcf3000@yahoo.fr

Parcours disponibles a l'Office de Tourisme ou
sur le site internet du club ckcf72.fr



Base de Loisirs

. , Activités terrestres
-ALA FERTE-BERNARD -

VTT, bicross-BMX, tir a l'arc,

La base de loisirs de La Ferté-Bernard, parcours d'orientation, tennis,
s'étendant sur 45 hectares, est le lieu de rendez-vous randonneées, rosalie, minigolf,
pour toute la famille ! parcours de santé et terrains

de sport avec une derniere
nouveaute, le disc-golf !
Jeux pour enfants

i Al araignée geante, tyrolienne
: W et balancoires.
' Activités nautiques

planche a voile, canoé-kayak,
catamaran, dériveur, bateau

La base de loisirs propose a aube, stand-up paddle. Le centre aquatique
des stages individuels : : : 'Un bassin sportif
) T Glaces, boissons et restauration rapide . . 25m avec 5 lignes d'eau
et collectifs en initiation au chalet, tous les jours de la semaine, - A LA FERTE-BERNARD - . i g V.
ou en perfectionnement de 14h a 19h, en juillet et aolt avec i Zb":‘js‘,s'“ m“g'h“?tt,m" .
: tables de pique-nique. g 40m*=, decouvert en ete grace a
arﬁ\éiﬁ;rneidk??ft\‘,;ue o : Ce nouveau centre aquatique oit escamotable, avec couloir de
P outira l'a?’lc ' Baignade autorisée selon communautaire "ghe’ des plaqu?z?’ bullez,’deSJets
' réglementation en vigueur. La plage . . Py € massages et 2 lignes deau.
est surveillée tous les jours de la est unc" desz‘fnatzon‘ ]?rzvzlegze? pour Une pataugeoire de 40 m=
: semaine, de 14h a 19h en juillet et aot. les passionnés de loisirs aquatiques et Un espace bien-étre
I : : éducatifs. avec un solarium, des douches, des lits
‘ Camping accessible par une ] It oy massants, un hammam, un sauna et
LRI passerelle. Ce centre aquatique est situé dans le I e cle e

centre-ville Une plage végétale
de La Ferté-Bernard avec de avec une aire de jeux d'eau.

nombreuses possibilités
de parking da proximité.

Base de loisirs

- A TUFFE-VAL-DE-LA-CHERONNE -

y
Sur une superficie de 40 hectares,
la base de loisirs vous propose des
activités variées : base nautique en
saison, zone de péche, baignade R e
surveillée en saison, location de PADDLE :5€ /1h Ouvert tous les jours de la semaine (sauflundi) ~ PLANCHE A VOILE *:10€/1h

CANOE 1 place: 5€ / 1h D | laires déeé OPTIMIST *:6€ /1h
CANOE 2 places:8€ / 1h urant les vacances scolaires d'cte CATAMARAN *:158 / 1h

espaces tennis et volley, parcours Lac accessible toute l'année, activités 8| CANOE 3 places:10€ /1h DERIVEUR *:15€ / 1h
santé, mur d'escalade... avec le nautiques proposées uniquement = r;[ </ BIGPADDLE:30 &/30mn
. . . N T .. B *avec preuve d'une maitrise de la voile exigée
camping 4 étoiles a proximite. en juillet-aodlt.

pedalos, aires de jeux pour enfants,




Safari Ferme

- A VILLAINES LA GONAIS -

Découverte du parc de cerfs
et de biches en camion 4x4
avec Sophie et Dominique Vadé
qui vous feront partager leur
passion pour leurs animaux.

Animation brame du cerf a l'automne.
Boutique a la ferme.

Visite uniquement sur rendez-vous.
La Haie 72400 Villaines-la-Gonais
0243 93 42 84 » 06 07 30 68 60
www.cerfduperche.com

Beauvais 72320 Gréez-sur-Roc
0620 34 03 55

Les Patis 72160 La Chapelle-Saint-Remy

Autres activites 0651605413

Les Aventuriers La Fontaine 72400 La Ferté-Bernard
de Bresteau a Beillé 06 29 54 75 61
0614 65 92 45

Laser fertois Le Hameau de Saint Quentin 72320 Saint-Maixent
3 Che\rre'-Au 07 86 8238 54+ 06 76 15 60 75
06 02 54 88 33

Inter bowling 38 La Pelois 72400 Saint-Martin-des-Monts
a La Ferté-Bernard 06 84 59 26 20
024393 24 24

Centre nautique tufféen Le Cavereau 72400 Souvigné-sur-Méme
a Tuffé-Val-de-la-Chéronne 02 4360 02 46 - 06 67 30 22 95
06 10 40 28 53

Mini-ferme des Dahlias La Grande Métairie
a La Chapelle-Saint-Rémy 72160 Tuffe-Val-de-la-Chéronne
06 70 40 62 69 06 64 18 76 95
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Le Perche Emeraude est un véritable paradis
pour les randonneurs. Empruntez une multitude
de sentiers balisés a travers des paysages bucoliques

et variés.

Des foréts majestueuses aux collines ondulantes,
en passant par des villages pittoresques et des chateaux,
chaque randonnée revele la richesse naturelle et culturelle
de la région.

Que vous soyez amateur de courtes balades ou de longues
escapades, les chemins du Perche Emeraude vous
promettent des decouvertes inoubliables et des moments
de serénite en pleine nature.

Prét a enfiler vos chaussures de randonnée et a sortir
des sentiers battus ?

Retrouvez a I'Office de Tourisme les guides édités par
le Pays d'art et d’histoire du Perche Sarthois, concernant
les randonnées pédestres et circuits cyclos.




| ES FESTIVITES

Au fil des saisons, le Perche Emeraude est rythmé au gré

d’'animations, de festivals ou de grandes manifestations.

Découvrez ci-dessous des incontournables et encore plus
en vous renseignant aupres de ['Office de Tourisme.

Février/mars

Festival du livre jeunesse
Plongez dans le monde de la
lecture avec ce rendez-vous
annuel a lespace Athena de

La Ferte-Bernard.

C'est une occasion unique
d'echanger avec plus de
50 éecrivains, illustrateurs,

scenaristes mais aussi

des animations captivantes

autour d'un theme.
De quoi ravir les enfants autant
que les adolescents !

Tout Feu Tout Flamme
Festival avec de nombreuses
animations autour du feu et de
la flamme dans tout le Perche.
Date et programme sur
www. toutfeutoutflamme.info

Mars

Printemps des rillettes
C'est un evenement gourmand
qui se déroule chaque annéee
en Sarthe. Pendant plusieurs
jours, animations, creations,
degustations vous attendent !
Date et programme sur
www.printempsdesrillettes. fr

Avril

Journées Européennes
des Métiers d’Art
Clest la plus grande
manifestation internationale
deédiee aux métiers d'art.
Elles reposent sur un principe
d'ouverture d'ateliers et
d'établissements de formation
ainsi que de l'organisation
de manifestations.
Rendez-vous a Montmirail.
Plus d’informations sur
www.chateaudemontmirail.com

Mai

Les rendez-vous
de Saint-Lyphard et
ses escapades culturelles
Chaque annéee pendant
le week-end de lAscension,
Edward fait sa « Garden
Party>»: un Festival des Arts de
la rue a La Ferte-Bernard.
En avant-premiere, les
escapades culturelles de
Saint-Lyphard en Perche
Emeraude vous permettent
de profiter d'animations dans
d'autres communes.
Dates et programme sur
tombesdelalune.com/festival-les-
rendez-vous-de-st-lyphard/

Juin

Festi’chansons
de Saint-Ulphace
Festival organise par le
Centre Musical International
de Roussigny et dedie a la
chanson francaise. Il rassemble
des artistes locaux et
nationaux pour des concerts
intimes dans une ambiance
chaleureuse et authentique.
Rendez-vous au
Centre International Musical
de Roussigny.
Dates et programme sur
www. roussigny. fr

Juillet

Festival des 3 tambours
de Saint-Ulphace
Pendant 5 jours, le Centre
Musical International de
Roussigny propose ateliers,
concerts et spectacles pour
petits et grands enfants.
Rendez-vous au
Centre International Musical
de Roussigny.

Dates et programme sur
www. roussigny. fr

Festival de la Chéronne
Une rencontre avec des
artistes internationaux
a travers des concerts
aussi impressionnants
qu'envoutants dans des lieux
uniques afin de faire découvrir
la musique lyrique en
associant la musique vocale
et la musique de chambre au
patrimoine local.

Dates, lieux et programme Sur
festivaldelacheronne.com

Juillet et aoiit

Les Jeudis de l'été
Des soirées gratuites et
familiales, incontournables de
l'été fertois.
Rendez-vous sur
la pelouse de l'espace Athéna
a La Ferté-Bernard.

Consultez l'agenda des evéenements
sur notre site internet
www.tourisme-lafertebernard.fr

1" week-end d’aoiit

Féte médiévale
de Montmirail
Animations diverses tout au
long du week-end, marche
artisanal, feu d'artifice et visite
du chateau.
Organisee par Mons Mirabilis.
Rendez-vous devant
le Chdteau de Montmirail.
Dates et informations sur
www. monsmirabilis.fr/
fetesmedievales

Mi-aoiit

Les Tufféeries
Un rendez-vous annuel festif
autour d'un concert qui,
chaque année, reussit a attirer
des tétes d'affiches nationales
(Amir, Magic System, Patrick
Sebastien, Jean-Baptiste
Guegan, Keen V, Collectif
Metisse, etc.) pour se terminer
par un grand feu d'artifice.
Rendez—vous au ZCIC
de Tuffé-Val-de-la-Chéronne.
Dates et programme sur
www.tuffecomitedesfetes.com

Septembre

Les Chéronneries
de Tuffé-Val-de-la-Chéronne
Une course d'OFNI (objet
flottant non identifié) qui se
deroule sur la base de loisirs.
Tous les 2 ans.

rubrique Agenda des evenements.
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3° week-end de septembre

Les Journées européennes
du patrimoine
Découvrez de nombreux lieux
dont l'ouverture se fait rare.

Novembre / décembre

Les marchés de Noél
Ressentez la magie des
marchés de Noél sur tout
le territoire ou artisanat local,
gourmandises et animations
festives vous plongent dans
l'esprit des fétes

Décembre

La Nuit des Couleurs
En attendant Noél,

La Ferte-Bernard s'habille
de ses plus belles couleurs
et propose des animations
et des spectacles de rues.

Organisee par la Ville en
partenariat avec la compagnie
Les Tombés de la Lune.

Le Centre Culturel de
la Laverie organise a
cette occasion un marche
des createurs.

Cités en Lumiére
Les habitants, associations,
municipalités et le Pays d'art
et d'histoire, se mettent au
service des Petites Citées
de Caractere® pour vous faire
decouvrir ces communes
patrimoniales sous un autre
regard.

Recevez notre newsletter chaque lundi matin
en vous inscrivant par email a
accueil@tourisme-lafertebernard.fr

Suivez-nous sur

les réseaux sociaux
Facebook et Instagram.




Début septembre
Foire des 3 jours
de La Ferté-Bernard

Sont présents sur la place du Geénéral

de Gaulle, environ 200 exposants
représentant divers corps de métiers, tels
que les concessionnaires automobiles,
cuisinistes, plombiers, installateurs

de cheminées, poseurs de piscines, etc.
C'est l'occasion pour les visiteurs de
concretiser leurs projets et d'échanger
avec les artisans et les producteurs
locaux.

Le dimanche, en parallele de la foire,

se tient le comice agricole. Expositions
et concours permettent d'approcher
tous les animaux de la ferme, des vaches
laitieres aux poneys en passant par

les cochons, les poules et les chevaux
Percherons.

C'est l'occasion aussi pour les
associations sportives, culturelles

et de loisirs de profiter de 'évenement
pour renseigner et inscrire leurs
adherents.

C'est un rendez-vous festif ou l'économie
locale, la gastronomie et le monde
agricole se rencontrent.

A noter qu'un concours de veaux est
presente par les enfants des agriculteurs.

Les Comices agricoles

Ces fétes rassemblent agriculteurs, éleveurs,
artisans et habitants. Elles sont 'occasion
d'expositions de bétail, de concours agricoles,
de démonstrations de machines, ainsi que
de dégustations de produits locaux.

C'est un moment convivial ou se mélent
héritage rural et innovations agricoles.
Au-dela de l'aspect festif, ces comices
renforcent les liens entre les communautes
rurales et urbaines, tout en honorant le role
essentiel de l'agriculture dans la Sarthe, ou
la présence des exploitations reste encore
notable.

Les Comices agricoles sont itinérants,
retrouvez les dates et lieux sur
www.tourisme-lafertebernard.fr

Culture

Avec des lieux culturels animés
par une programmation éclectique,
impossible de s’ ennuyer pour ceux qui
souhaitent s'évader et se divertir !




TTLIL:

5 rue Alfred Marchand
72400 La Ferté-Bernard
02 43 93 24 44

mediatheque@lafertebernard.fr
www.mediatheque.la-ferte-bernard.fr

Cinéma Le Palace

Avec ses 2 salles climatisées, il propose
une programmation diversifiée, allant
des films grand public aux films d'auteur
et des projections pour les plus jeunes,
des avant-premieres, des conférences
et des rencontres avec des réalisateurs.
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Meédiathéque
et ludotheque
Jean d’Ormesson

Venez consulter gratuitement de tres
nombreux documents (livres, CD, DVD,
Jjournaux...). Inscription obligatoire pour
emprunter et réserver des documents.

La médiatheque est aussi un lieu de vie ou
sont organisées de nombreuses animations
pour tous les ages. Profitez des jeux de
la ludotheque et des acces multimedia.

23 rue Denfert-Rochereau
72400 La Ferté-Bernard
0243717324

Programme sur
www.tourisme-lafertebernard.fr
et sur www.la-ferte-bernard.fr

Centre culturel
Athéna

Compose d'un theatre de 414 places,

il propose une programmation variee,
allant des spectacles de théatre, de danse
et de musique, aux expositions d'art
contemporain. Il accueille chaque année
des artistes locaux et des talents reconnus
et joue un réle clé dans l'animation
culturelle de la ville, tout en offrant

un acces a la culture pour tous.

Centre culturel
La Laverie

Cette structure communautaire a pour but
de rendre lart accessible a tous et de
promouvoir le travail d'artistes professionnels.
Des expositions d'ceuvres et des mediations
explicatives pour les eleves sont proposees
tout au long de l'année.

Plusieurs intervenants du territoire comme
les ceramistes Pauline Bourlier (Saint-Martin-
des-Monts), Didier Hoft (Tuffé Val-de-la-
Chéronne), Philippe Ménard (Saint-Denis-
des-Coudrais) et les photographes Chris

et Nico (Duneau) proposent des ateliers

et des stages. Espace numerique pour

les débutants et les initiés en informatique
(Raspberry et imprimantes 3D).

Expositions libres d'accés et tous publics.

3 rue du Moulin a Tan 72400 La Ferté-Bernard
02 43 93 48 61 » contact@lalaverie.org
wwuw.lalaverie.org

avenue du Général de Gaulle
72400 La Ferté-Bernard
0243 7146 46
athena@lafertebernard.fr
www.la-ferte-bernard.fr
rubrique Culture & animations

Les Micro-Folies de La Laverie
Ouverture courant 2025-2026

Les Micro-Folies sont des espaces
culturels numériques développés
en France, visant a rendre l'art et
la culture accessibles a tous. Elles
proposent un musée numerique
ou les visiteurs peuvent découvrir

des ceuvres d'art issues de grandes
institutions francaises (comme le
Louvre, le Centre Pompidou, etc.)

via des ecrans interactifs.
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Centre Musical
International
de Roussigny

Situé en pleine nature, a l'extérieur du petit
village de Saint Ulphace, ce lieu est dédie
a lapprentissage et a la pratique de la musique
dans un cadre paisible et inspirant.

Avec ses infrastructures modernes, ses salles
de projection et répétition et ses salles de
répétition, Roussigny offre un environnement
absolu pour l'organisation de tous types
de manifestations: stages, résidences
d'artistes, concerts et autres festivals.

Les musiciens Louise
et Patrick Marty, fondateurs
du lieu, proposent toute 'annee

une programmation de musique,

theatre, magie, danse, etc.
en direction de tous les publics.

Gastronomie
et terroir

Le Perche Emeraude est un territoire riche
en traditions culinaires et en produits du terroir
ott la qualité des produits locaux est mise
a 'honneur.




Les rillettes
de la Sarthe

Nous ne pouvions commencer
sans vous parler des
incontournables rillettes !

Le boudin
noir

Une spécialité culinaire bien
ancrée dans les traditions
gastronomiques francaises,
y compris dans le département
de la Sarthe.

Plat typiquement rural, souvent
associe aux fétes de village et
aux marchés locaux, celui-ci a
la spécificite d'étre composé
de sang, de gras de porc et
d'oignons contrairement aux
boudins d'autres régions ou
divers ingrédients peuvent entrer
dans sa composition (couenne,
salade, épinard, viande de boeuf,
chataigne, etc.).

Les rillettes de la Sarthe, préparation de viande

de porc effilochée et cuite lentement plusieurs
heures dans sa graisse, sont une specialité culinaire
emblématique de ce département.

Elles bénéficient d'une reconnaissance particuliere
en termes de qualité et d'origine. Nous avons la
chance d'avoir plusieurs charcutiers primes aux
concours de rillettes du Mans et de Mamers dans les
communes du Perche Emeraude.

IL existe méme une Confrérie des Chevaliers des
Rillettes Sarthoises, qui veille a la promotion et a la
protection de cette spécialite.

A savoir
1l existe des variations des rillettes avec d'autres viandes,
comme le beeuf, le chevreau, les volailles, le sanglier,

chacune apportant une saveur distincte.

Ne repartez pas sans avoir bu
un verre de jus de pommes ou
de cidre avec un pot de rillettes.
Chaque producteur ayant son
secret et chaque produit sa subtilite
deépendant du terroir et de la variete
de pommes utilisees.
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3 ClDRERIE & RUCHERS
N SARTHOIS

v Nous vous accueillons dans notre ferme pour vous faire découvrir notre production

o

de Cidre et de Miel. Nous vous proposons également une dégustation gratuite

Epicerie associative Amma ns
locales dans Le Perc

ﬁ I'ulphacette

@ @ulphacette_epicerie

. ulphacette@gmail.com
@ ulphacette.wordpress.com

Les Rieux - 72400 CHERRE
Audrey HAMELIN (partie cidre) : 06 33 86 53 71 .-
Julien HAMELIN (partie miel) : 07 88 37 99 58

cidrerie.ruchers72@gmail.com

n Cidrerie & Ruchers Sarthois

EPICERIE

COIN CAFE

ATELI|ERS

pour découvrir nos produits dans notre boutique a la ferme.

Venez déguster nos produits locaux!

Bien se nourrir, faire connaitre nos
producteurs locaux talentueux

Profitez de cet espace convivial

Participez a nos activités, ateliers
et événements

2bis grande rue
72320 Saint-Ulphace

vendredi 16h30 - 19h30
samedi 9h30 - 13h00



Ventes a la ferme

Les producteurs ouvrent les portes de leurs exploitations
pour vous permettre de les rencontrer et de vendre leurs
produits. Profitez de ces moments pour échanger avec eux.

Les agriculteurs cultivent
les terres du Perche Emeraude
et contribuent da la conservation
de la beauté des paysages vallonnés
et verdoyants.

L'élevage des animaux fait également
partie intégrante de leur quotidien.
Vaches, moutons et autres especes
prospérent dans ce cadre naturel.

Ils perpétuent des savoir-faire
ancestraux, préservant ainsi lauthenticité
du terroir et sont souvent au coeur de la
vie locale, participant a des événements,
des marchés et des fétes en renforcant
ainsi les liens entre les habitants.

Le cheval Percheron

Cette race de chevaux de trait originaire de la
région du Perche, située principalement dans

les départements de 'Orne et de L'Eure-et-Loir
et de la Sarthe. Leur nom vient de la region

du Perche, ou ils ont éte eleves pour la premiere
fois. Ils ont d'abord éte utilises comme chevaux
de guerre, puis comme chevaux de trait pour
l'agriculture et le transport.

Cidrerie et Ruchers Sarthois
Les Rieux 72400 Cherré-Au
0633865371
Les mercredis et samedis de 9h30
a 12h30 et de 14h a 19h.

Les vendredis de 14h a 19h.

Chévrerie du Moulin de la Ronce
Champrond
06 09 83 57 37
Tous les jours (sauf le mardi)
de 10h a 13h et de 17h a 19h.

Chévrerie des Huppes
La Hupetiere 72400 Cherré-au
06 30 65 59 04
Les mercredis, vendredis, samedis
et dimanches de 15h a 18h.

Ferme de la Hérissoniére
La Hérissoniére 72320 Courgenard
06 63237767
Volailles, agneau et porc

La Chévre-rie
La Grande Borde 72320 Théligny
06 33 00 89 24
Les jeudis et vendredis de 15h a 19h
et les samedis de gh a 12h.

Jardins Voyageurs
14 Le Pineau
72320 Saint-Jean-des-Echelles
Maraichers
Les mercredis sur rendez-vous.
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Ferme du Colombier
72160 Tuffé-Val-de-la-Chéronne
0634415773
Fromagerie et colis de viande
Les vendredis de 14h30 a 19h
et les samedis de 10h a 12h30.

All’Herbe
La Contessiere
72400 Saint-Aubin-des-Coudrais
06 67 78 42 23
Viande bovine. Sur rendez-vous.

Ferme de la Haie
72400 Villaines-la-Gonais
02439342 84
Viande de cerf
Les jeudis de 10h a 13h et de 15h a 18h
et les samedis de 10h a 13h30.

Le Pére Bouillon
La Bellonniére 72320 Courgenard
06 10 30 69 71
Maraicher bio
Les vendredis de 17h a 19h

o _ea

Ferme de la Gingliniére
72160 Sceaux-sur-Huisne
06 7158 94 83
Fromagerie
Le mercredis de 14h a 18h et les
samedis de gh a 12h.



Lundi matin

La Ferté-Bernard
place de la Réepublique, au pied
de l'église Notre-Dame des Marais

pe
Les marchés locaux -
Jeudi matin
La Chapelle-du-Bois
Les marchés du Perche Emeraude petit marché alimentaire
sont l'occasion de rencontrer

des producteurs passionnés. Vendredi toute la journée

La Ferté-Bernard
place du Général de Gaulle

Ici, le respect des savoir-faire , _
marcheé Fermier

se conjugue avec un profond

attachement a la nature,
offrant une totale immersion
dans un terroir préseruvé.

Samedi matin
La Ferté-Bernard
place Voltaire et place Victor-Hugo

Marché Fermier

Ouvert, depuis plus de vingt ans, tous
les vendredis de 9h a 13h30 et de 14h30
a 18h. Des producteurs de la région vous
proposent les produits de leur ferme.

Viande de beeuf’, agneau” et veau’, cerf,
volailles, viande de porc et charcuteries,
léegumes™ et fruits™ de saison, pain au levain®
et farine”, miel, produits laitiers, fromages de
vache” et de chévre, huitres, cidre” et jus de
pommes’, vin d’Anjou” et de Jasnieres (seule
AOP de la Sarthe), champagne.

"Produits en agriculture biologique.

place du Général de Gaulle
72400 La Ferté-Bernard

AMAP

Une Association pour le Maintien

de l'Agriculture Paysanne (AMAP) est
un partenariat entre un groupe

de consommateurs et une ferme,
basé sur un systeme de distribution
de paniers composes des produits
de la ferme. Manger bio, équitable,
de saison et local.

Livraison hebdomadaire des paniers
tous les mercredis de 18h30 a 20h.
Tous les produits sont biologiques
et locaux.

amap.fr@gmail.com * 06 71 95 78 54

L'Ulphacette est une épicerie
associative qui existe depuis 2017
a linitiative de plusieurs habitants

de Saint-Ulphace. Elle promeut
des produits locaux, biologiques
et le circuit-court. En parallele, elle
propose des animations par les
habitants du Perche Sarthois.



Artisanat

Julien Gadois * Ferronnier, métallier
et forgeron

Expert pour reproduire a lidentique

les motifs et les formes des pieces

du patrimoine. Crilles, pentures, targettes,
verrieres, serres, rampes d'escaliers
fleurissent les manoirs et les chateaux du
Perche. Il sait saisir et adapter ces merveilles
du passe a toutes les maisons anciennes.
1 rue du Tramway 72320 Greez-sur-Roc
06 26 05 08 61

Léo Coutant * Ferronnier d'art

Son travail porte en particulier sur

la restauration d'objets métalliques,

du mobilier, des portails, etc., mais il peut
étre amene aussi a concevoir tout type
de piece. Local situé a Montmirail, ou vous
y trouverez son atelier de ferronnerie

LC Serrurerie d'art.

Il perpétue la tradition et le savoir-faire
des compagnons du devoir.

3 porte de L'Orthiau 72320 Montmirail

06 89 34 45 00

Franck Domain * Tailleur de pierres
Speécialise dans le travail de la pierre:
taille, sculpture ornementale et gravure.
Reéalisation en accord avec 'harmonie
de son environnement.

32 bis Grande Rue 72320 Melleray
06 20 34 50 87

Lucie Becuwe & Patricia Perez
Céramistes

Ces deux artistes vous accueillent dans
leur atelier situé au pied de l'église et vous
proposent une exposition permanente
accessible sur rendez-vous.

2 place de l'Eglise 72400 La Bosse

06 715595 38

Le Petit Atelier du cuir

Realisation d'articles de bourrellerie-
maroquinerie et accessoires en culir sur
mesure et personnalises. Artisanat d'art
spécialisé dans le repoussage du cuir
(sculpture sur cuir).

Le Domaine, Saint-Hilaire-le-Lierru
72160 Tuffé-Val-de-la-Chéronne

06 81 36 94 94
www.lepetitatelierducuir.fr

Galerie des créateurs

Vous pourrez découvrir les créations

des artisans locaux (couture, cuir, photos

sur bois, bijoux, lithothérapie, tournage sur
bois, lampes, chantournage sur bois, savons,
bougies, articles de déecoration).

Des ateliers vous seront proposes en fonction
des disponibilites des createurs.

Les jeudis et vendredis de 16h a 19h,

les samedis de 10h a 19h et les dimanches
de 10h a 18h.

15 rue du Docteur Castaing 72320 Montmirail
0785947775

Résidence d’artistes » Céramistes

La residence accueille des céramistes
emergents qui vous proposent une activite
de production, la possibilite de cours et

de démonstration ainsi qu'une expo-vente
sur rendez-vous. Si vous etes de passage a
Prevelles, n'hesitez pas a rendre visite aux
céramistes en reésidence.

lieu-dit La Pucelle 72110 Prévelles
0243718828

LS BONNES
ADRESSES.

Restaurants

Le Perche Emeraude,
une terre riche en saveurs et
en traditions culinaires !

Ici, les chefs mettent a 'honneur les
produits locaux et de saison pour vous
offrir une expérience gastronomique
unique, entre savoir-faire traditionnel
et créativité contemporaine. Du bistrot
convivial aux tables gastronomiques,
laissez-vous guider par les odeurs et
les saveurs.. En constante evolution,
la liste des restaurants du territoire
est disponible sur simple demande
aupres de 'Office de Tourisme ou sur
www.tourisme-lafertebernard fr.

Hébergements

Afin de passer un agréable séjour,
vous trouverez une large gamme
d’hébergements qui allient
authenticité, confort et sérénité.

Du gite a la chambre d'hote, de 'hotel
au camping, Vous vivrez un sejour

unique. La liste des hébergements
du territoire est disponible
sur simple demande aupres
de 'Office de Tourisme ou sur
www.tourisme-lafertebernard.fr

()



Rest’ p Vin

e
Restaurant - Bar a vin
Caviste
| Fawwy vous accueille dans un décor chaleureus et cosy. £n
V. cuisine, Maxime erée, avee des produits locanx et de saison.
lﬁ Yous pourrez également profiter d'une sélection de plus de
200 références de vins de vigneron(ne)s passionné(e)s et
engagé(e)s

Calerie Carnot T place Carnot 72300 £a Ferté-Bernard
Tel: G248, 71.50.57 o resto-vinfr

Bar & Redtawrant 4

LEyasion Gowtmande de Courngenard !

Fonmule thutcompis. & 16 €, duw mands aw, vendnedi midi  fa——
i Mernw tuit compis
-‘+- Cuisine @umwade- - Gecueil chaleunens. o conivial -

Spécialité. & base de framages. - Evénements. - Traiteun,

du vendnedi sain, aw dimanche midi

0983621173 /0771819375

Restaurant

RESTAURANT GASTRONOMIQUE

Cuisine créative, produits frais de saison et faite
maison, pain, sorbet, saumon fumé... Choix de vins au
verre sélectionnés par nos soins chez les viticulteurs.

Gamme de menus et carte proposée sur notre site
internet : www.restaurant-du-dauphin.com
Ouvert du mardi au samedi midi et soir.

&
N 7

MICHELIN®

BIB Gourmand

3 rue d'Huisne (rue piétonne) 72400 LA FERTE-BERNARD
02 43 93 00 39 - www.restaurant-du-dauphin.com

Camping
La Venise de I'Ouest

Niché a 50 métres d'un lac avec base de loisirs et
entouré par la riviere, ce camping a taille humaine
vous accueille dans un écrin de verdure,

a 15 minutes a pied
du centre-ville de La Ferté-Bernard.

# @IPascaI Beltrami
Vous profiterez d'un camping
authentique avec terrains de pétanque,
aire de jeux, barbecue.

14 allée du Valmer
72400 La Ferté-Bernard

Nombreux emplacements nus
et une quinzaine de mobil homes
de 143 chambres.

0769160419
camping.veniseouest@gmail.com
www.campinglavenisedelouest.com



LE MOULIN DE LA RONCE

Vous propose ses 3 chambres d’hétes atypiques et artistiques ainsi qu'une yourte
mongole, sa salle de réunion (séminaire, yoga, stage, etc), ses espaces communs, salon
et ses extérieurs (péche, randonnée, découverte de la faune et flore). Ouvert toute
I'année, tarif spécial "semaine" pour les travailleurs, tarif "week end", possibilité soins
bien-étre & réserver ainsi que traiteur et chef a domicile (intervenants extérieurs).

EFPOTERIE DE BICHE s
Atelier de potiére et céramique, visite
et cours sur RV, vente toute I'année sur
site de 14h a 19h ou bien tel pour RV.

LA CHEVRERIE DU MOULIN
B Vous propose la découverte de la ferme d'élevage de chévres
H}'}"]' X *. menée depuis 41 ans par la méme famille en élevage SANS OGM
} ¢ [t |[et durable.
La vente du fromage est assurée tous les jours de 14h & 19h et

+Le Moulin de

? Champrond

§ .- Chevre duMoulin - sur les marchés de LA FERTE-BERNARD le samedi matin et le
. Bich " L ¥ . . . . B . . N

x oterie gl cde BICHE") L lundi matin, ainsi qu'au MANS le dimanche matin, sur le trés

+ Biche Jacquelin

LE'MOULIN DELA H E-723 20 CHAMPROND _ .
i - - beau marché des Jacobins.
5747 s highe [acqualiniiclosd com

Annie Sené, sera ravie de vous accueillir dans ses
chambres d’hétes spacieuses et confortables

- Situé a 1 km du village de Cherreau,
a 3 km de la ville de la Ferté- Bernard )

Capacité 8 personnes
3 épis GITES DE FRANCE
- Petit parc paysagé et fleuri mis a disposition
; avec plusieurs petits espaces ;
t 4;1 " g s & o — - Petit déjeuner servi sous la pergola l'été ;
o - Parking clos ;

2 Le Champ du Bois - Cherreau T
- 2 chambres situées a l'étage ;

72400 Cherré-Au . ¢
06 88 57 13 63 o & A partirde 75 €

WWW-aujal'd indelisa.fr Pendant compétitions sportives sur le circuit du Mans, consulter le propriétaire pour tarifs.

< Al Christelle et Fabien sont heureux de vous accueillir
g Rieh diére& Longére de 1800 rénovée avec gout
Chambres d'hotes Q

accessibilité: chambres, douche, wc, séjour, de plain-pied
parking: possibilité de se garer a I'abri

animaux: acceptés

étang poissonneux: péche possible

WiFi

bien-étre: massages, a base d'huiles chaudes

www.lesrichardieres.fr

30, lieu dit les Richardieres - 72400 Cherré-Au
a 2mn de la sortie n°5 de I'A11
06 62 60 26 32 - 06 88 33 76 46

DES GANCHES

vous propose...

Au rdc, une salle permettant d'accueillir 50 personnes, une
cuisine semi-professionnelle, une chambre accessible aux
personnes a mobilité réduite et une douche.
A I'étage trois chambres dont une avec WC et douche privatifs.
Nous contacter :
A I'extérieur une chambre indépendante avec WC et douche privatifs | g5 Ganches, 72320 Saint-Maixent
ainsi que trois éléments insolites (pod, kota, barrique). 06 88 93 28 29
gitedesganches@free.fr

Ce cadre naturel et reposant est le lieu idéal pour les regroupements familiaux : http//gitedesganches free.fr

anniversaire, mariage, cousinade, départ en retraite...

Pour aller plus loin...

Découvrez le Pays du Perche Sarthois, labellisé Pays d'art et d’histoire.

Chaque annee,
le Pays d'art et d'histoire
du Perche Sarthois propose
un panel renouvelé d'animations
afin de permettre aux habitants
et aux touristes de decouvrir
le patrimoine du territoire.

Plus d’informations sur
www.perche-sarthois. fr

Retrouvez les brochures Parcours découvertes
et Focus qu’il édite, a I'Office de Tourisme
ou téléchargeables sur www.perche-sarthois. fr

Renseignez-vous aupres
de la Societe du Pays Fertois
qui redige de nombreux ouvrages
sur La Ferté-Bernard, son histoire
et ses illustres personnages.

spferjimdofree.com



CHEZ NOS VOISINS. Sl fz U1
e ~’.§.. V dv perche

Et puisqu’il ne faut pas s’ arréter aux frontiéres, ‘ 3’ )
w’hésitez pas a faire quelques kilométres pour découvrir
d’autres lieux a visiter. Voici une liste non exhaustive d’idées

pour prolonger votre séjour, nous serons également ravis de vous

renseigner sur nos voisins !

Commanderie d'Arville
Couétron-au-Perche
commanderie-arville.com

Musée de la Musique Mécanique
Dollon
www. musiquesmagiques.fr

Zoo de Pescheray
Le Breil sur Mérize
www.pescheray.com

Manoir de Courboyer
Noce
www.parc-naturel-perche.fr

Chateau des Comtes du Perche
Nogent-le-Rotrou
www.ville-nogentlerotrou.fr/culture/le-chateau-des-comtes-du-perche

Ecomusée du Perche
Saint-Cyr-la-Rosiere
www.ecomuseeduperche.fr

Muséotrain
Semur-en-Vallon
museotrain.fr

Chateau de Courtanvaux
Bessé-sur-Braye
www.chateaudecourtanvaux.com

Jardin potager
Bonnétable
www. tourisme-maine-saosnois.com

9 éconusé: DU PERCHE
PRIEURE DE SAINTE-GAUBURGE
61130 SAINT-CYR-LA-ROSIERE
0233734806
ACCUEIL@ECOMUSEEDUPERCHE.FR
WWW.ECOMUSEEDUPERCHE.FR
ECOMUSEE DU PERCHE
ECOMUSEE DU PERCHE

NOUVEAU

DECOUVREZ NOS PODCASTS
SUR SPOTIFY




Chéateau de Courtanvaux, 1 lieu-dit Courtanvaux, 72310 Bessé-sur-Braye

02 43 3534 43 / chateau@bessesurbraye.fr n I@I

| N
s Tem Ilercs}.
ythe a ld réalité
Un site templier d'exception '
12- 17¢ siécle
De multiples activités

ﬁ Des espaces d'hébergement
95 lits - 23 chambres

Ouverture de février 3 octobre et vacances de 2 P'I iwheﬁs: AT
= I Xplore 011&» 5 preserve nights =
Noél /toute fannée pour les groupes Tepgplar commanderies in France. <YL

<3

0254807541 Suiver-nous ,— @
www.commanderie-arville.com  surles réseaux

PRUNIER

CHARCUTERIE FAMILIALE - 1931

ARBTE ana v

PRU

-
CHARCUTERIE FAMILIALE - 193)

de Pore Fermiet Fancaia
Jabef

Pour votre santé, pratiqueg une activité physique réguliere - www.mangerbougerfr ~ www.prunier.fr

LE KARTING R

poun TOUS ! RACING KART DU MANS

Proche du Parc des Sitelles sur I'axe Le Mans - La

| Ferté-Bernard, Le Racing Kart du Mans est équipé
il de 2 circuits :

» » Un circuit Loisir de 900m
3 * Un circuit Compétition de 1150m

«

Pour les enfants, c'est a partir de 7ans avec les Karts
Juniors (120cc), idéal pour la découverte en toute sécurité.
'y

Pour les adultes, les Kart 270cc et 390cc
procurent du plaisir jusqu'a 90kmi/h.

RKM propose «la Formule 1 du Karting» avec
le Rotax 2 temps, unique au Mans !

Retrouvez nous sur
les réseaux :

contact@racingkartdurnans.com - 02.43.54.03.03 - wwwi.racingkaridumans.com
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DE TOURISME

Sandprine, Clément et Pierre-Louis
sont la pour vous orienter, que vous soyez
a la recherche de conseils sur les sites a visiter,
les activités a pratiquer ou les meilleurs
hébergements.

Nous saurons vous proposer des idées sur mesure,
adaptées a vos envies. N'hésitez pas a venir nous
rencontrer, nous sommes impatients de vous
accueillir et de vous faire partager les richesses
de notre région.

A savoir: 'Office de Tourisme organise de
nombreuses animations pour petits et grands,
tout au long de l'année (balades, rencontres avec
les producteurs, montéees au clocher...).

Il est aussi un vivier formateur en tourisme pour

ses nombreux stagiaires accueillis. Profitez de votre passage
au sein de l'office pour
découvrir la boutique
ou produits locaux et
souvenirs vous attendent.

En saison, retrouvez un Bureau d’information touristique
a la base de loisirs de Tuffé-Val-de-la-Chéronne
et sur la place du Chdteau a Montmirail.
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OFFICE DE TOURISME
PERCHEMERAUDE

Par la route :

Autoroute A11
sortie La Ferté-Bernard

Par le train:
TER ligne Le Mans-Paris

Office de tourisme du Perche Emeraude

15 place de la Lice 72400 La Ferté-Bernard
02 43 71 21 21 * accueil@tourisme-lafertebernard.fr
www.tourisme-lafertebernard.fr

Suivez-nous sur les réseaux @) @




